
 

 

                                                                                      Ai docenti 

                                                                                     Agli studenti 

    Alle famiglie 

 

                                       CIRCOLARE  N° 176 

 

Oggetto: Attività di orientamento ai singoli consigli di classe (DM 

934/2022 e successivi) 

 

Si comunica che, a causa dei numerosi trasferimenti dei docenti tutor, non 

è possibile garantire per il corrente anno scolastico il supporto del tutor per 

tutte le classi dell’Istituto.  

Stante la necessità dettata dal suddetto decreto di fornire un supporto in 

orientamento agli studenti del trienni  e la mancanza di tutor disponibili, le 

attività di orientamento sono demandate ai singoli Consigli di Classe. Tali 

attività si svolgeranno secondo le modalità che ogni Consiglio di Classe 

riterrà più idonee, in accordo con le esigenze e le tempistiche del 

programma scolastico.  

Sarà cura di ciascun Consiglio di classe compilare la scheda allegata alla 

presente da restituire entro il 18 febbraio. 

 

I Consigli di Classe sono invitati a concordare con l’Orientatore Prof. 

Narducci le attività di 15 ore con enti esterni da svolgere nell’arco del 

triennio. Le attività hanno l’obiettivo di supportare gli studenti nella scelta 

del loro percorso futuro come previsto dal Decreto Ministeriale in oggetto. 

 

Ciascun Consiglio di Classe dovrà informare tempestivamente gli studenti 

e le famiglie sulle modalità organizzative dell'attività di orientamento. 

 

Al fine di garantire un  coordinamento tra le varie classi e una corretta 

compilazione della scheda, i coordinatori di classe parteciperanno ad una 
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riunione a distanza sulla piattaforma Microsoft Teams martedì 11febbraio 

2025 alle ore 15,00. 

 

In allegato: 

-  scheda del percorso di orientamento 

- Accoppiamento docenti tutor / classi 

 

Restiamo a disposizione per eventuali chiarimenti. 

 

 

                                                                   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                    (Prof.ssa Loredana Saetta)  

(firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, co. 2, D.lgs. 39/93) 

 



 

 

 
 

 

 PERCORSO DI ORIENTAMENTO PER IL TRIENNIO 

Classe__ 

 

ATTIVITA’  AMBITO MACROAREE 
 

COMPETENZE ORE SCELTA 

 PCTO 
Educazione Civica 
 Altro 
 

La scuola e il 
territorio 
Conosci te stesso 
Metodo di studio 
Didattica orientativa  
Verso il futuro  
 

Life Comp 
Competenze per una 
cultura democratica 
GreenComp 
DigiComp 
EntreComp 

10 
4 

 

 PCTO 
Educazione Civica 
 Altro 

 

La scuola e il 
territorio 
Conosci te stesso 
Metodo di studio 
Didattica orientativa  
Verso il futuro 

Life Comp 
Competenze per una 
cultura democratica 
GreenComp 
DigiComp 
EntreComp 

2 
2 

 

Attività di PCTO svolte in orario 
curricolare  

PCTO 
Educazione Civica 
 Altro 

 

La scuola e il 
territorio 
Conosci te stesso 
Metodo di studio 
Didattica orientativa  
Verso il futuro 

Life Comp 
Competenze per una 
cultura democratica 
GreenComp 
DigiComp 
EntreComp 

  

Progetti svolti in orario curriculare  
PCTO 
Educazione Civica 
 Altro 

  

La scuola e il 
territorio 
Conosci te stesso 
Metodo di studio 
Didattica orientativa  
Verso il futuro 

Life Comp 
Competenze per una 
cultura democratica 
GreenComp 
DigiComp 
EntreComp 

  

Altro (specificare) PCTO 
Educazione Civica 
 Altro 

    

Percorso universitario*      

Incontri con il docente Tutor per 
l’orientamento 

     

TOTALE ORE    30  



 

 

*IL PERCORSO UNIVERSITARIO È OBBLIGATORIO PER 15 ORE NEL TRIENNIO -PERTANTO PER QUEST’ANNO  

VA ATTIVATO SOLO PER LE CLASSI TERZE 

 

 **ELENCO DELLE ATTIVITA’ GIA’ PROGRAMMATE ALL’INTERNO DELLA SCUOLA  

 
A SCUOLA DI CUCINA CON GRANA PADANO 

 
Le classi potranno avvalersi dell’intervento presso l’Istituto di un esperto formatore, che terrà una lezione di 
due ore nel corso delle quali si affronteranno le varie tematiche legate al Grana Padano. Gli chef del consorzio 
Grana Padano, con la collaborazione degli studenti dell’ultimo anno, realizzeranno presso le nostre cucine una 
proposta gastronomica. Il Progetto prevede la possibilità di partecipare al Concorso dedicato agli allievi “In 
equilibrio con Grana Padano” che comporta l’invio di una ricetta inedita che segua le linee nutrizionali 
contenute e suggerite nel manuale distribuito al termine delle lezioni. Vi sarà una degustazione del Grana 
padano in riferimento alle diverse stagionature. 
 

L'EVOLUZIONE DEL TAGLIO: L'AFFILATURA CON PIETRA TRADIZIONALE GIAPPONESE 

 

Il ruolo e le caratteristiche del coltello in quanto strumento per i professionisti dell'enogastronomia. 
Il corso riprende le tappe dello sviluppo dello strumento e ne spiega le logiche e i vantaggi nel suo utilizzo. Il 
partecipante conoscerà alcuni brevi cenni storici sul coltello, i suoi fondamenti quali i materiali, le geometrie e 
le modalità per esaltarne la performance di taglio. La seconda parte del corso sarà dedicata alla pratica.  
L’ultima parte del corso verterà sull’HACCP e sul ruolo del coltello nell’igiene della cucina. 
I destinatari saranno le classi IV e le classi V (eventualmente le classi II e III). 

 
VIVERE IL MARE 

 
Il progetto ha come scopo quello di proporre come scopo esperienze di conoscenza dell'ambiente marino e 
della sua salvaguardia e di favorire comportamenti adeguati nell'interazione con questo elemento naturale. 
In collaborazione con l’associazione ASD Marina di Cerveteri, si svolgeranno delle attività pratiche a Campo di 
Mare per insegnare agli allievi la pratica del Sup (acronimo di Stand Up Pudding). Tale pratica rappresenta una 
nuova modalità di interazione con la natura con spirito ecologista. 
Destinatari: studenti della classe 5T. 
 

 
CAMPIONATI DI MATEMATICA 

 
 Destinatari:  
Corsi AFM/CAT. 
 
L'U.M.I. con il progetto Campionati di Matematica, organizza in Italia gare di matematica per le scuole superiori 
che si concluderanno ai Campionati Internazionali di matematica. La competizione si articola in varie fasi 
(locale, provinciale, nazionale) e su vari livelli. Scopo di questa iniziativa è di aumentare tra i giovani l’interesse 
per la disciplina, dando loro l’opportunità di affrontare problemi diversi, nella forma, da quelli incontrati a 
scuola. 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

CAMPIONATI DI FISICA 
 

I Campionati Italiani della Fisica sono competizioni a carattere individuale, a tre livelli, connesse con le 
Campionati Internazionali della Fisica. Preparazione gara d'Istituto e gara regionale. All’interno dell’Istituto si 
tiene la gara di Primo Livello. 
 Per la preparazione della gara regionale: incontri presso l'Università La Sapienza. 
 

 

ANTIFUMO 
 

Il progetto riguarda il comportamento responsabile al fine di sensibilizzare tutta la comunità sui 
rischi collegati al fumo in un ambiente di lavoro, sui rischi per la salute dei minori, le dipendenze 
 
L’obiettivo è quello di sviluppare comportamenti consapevoli e responsabili 

 
I destinatari saranno tutte le classi di tutti e tre gli indirizzi 

 
 

Progetto Erasmus Plus 2024-1-IT01-KA122-VET-000206729 Vocational Educational Training. 
 
  Il futuro della scuola si fonda sulla capacità di proge are e ges re sistemi complessi. In un’ottica di sempre 
maggiore competitività tra le varie offerte formative e di drastica riduzione dei fondi “a pioggia”, l’unica fonte 
di approvvigionamento delle risorse necessarie per la realizzazione di interventi qualificanti e sostenibili sono i 
progetti. L’Istituto già dall’anno scorso ha avviato un lavoro di attivazione di progetti europei nel campo 
dell’Erasmus plus. Un gruppo di docenti e personale amministrativo ha seguito un corso di Formazione “Project 
Management e progettazione europea” al fine di produrre due progetti di mobilità breve nell’ambito del 
Erasmus + KA1-SCH e un progetto Erasmus+ KA1-VET. L’Istituto ha partecipato alla call di febbraio 2023 con 
questi due progetti e nella call di ottobre 2023 presentando un Progetto di Accreditamento Erasmus+ per il 
triennio 2024-2027. I progetti a breve mobilità non sono stati accettati non per mancanza di requisiti ma per 
mancanza di fondi dell’Agenzia europea. In attesa della risposta sull’Accreditamento la Scuola, forte di una 
maggiore competenza e conoscenza delle linee di intervento progettuali si ricandida anche alla call di febbraio 
2024 presentando sempre due progetti di mobilità breve Erasmus + KA1-SCH e un progetto Erasmus+ KA1-VET. 
La linea intrapresa iniziata con i protocolli di intesa non può essere abbandonata in quanto un'istruzione e una 
formazione inclusive e di alta qualità, così come l'apprendimento informale e non formale, forniscono agli 
allievi le qualifiche e le competenze necessarie per una partecipazione attiva alla società democratica, alla 
comprensione interculturale e favoriscono proficue transizioni nel mercato del lavoro. In una società in 
continuo cambiamento, sempre più mobile, multiculturale e digitale, gli allievi devono sentirsi cittadini europei 
e devono essere in possesso di conoscenze, abilità e competenze sempre migliori. 
Il progetto offre la possibilità agli studenti dell'Istituto   di potenziare le competenze tecniche, linguistiche oltre 
che alle competenze trasversali. 
Il progetto sarà svolto nei mesi in cui le classi svolgono i percorsi di PCTO. La "Mission" principale del progetto 
è dare agli studenti la possibilità di imparare ad affrontare al meglio la realtà sociale, lavorativa e multiculturale 
in un'ottica di cittadinanza consapevole. 
 
L’obiettivo è quello di valorizzare e potenziare le competenze linguistiche, con particolare riferimento 
all'italiano nonché alla lingua inglese e ad altre lingue dell'Unione europea, anche mediante l'utilizzo della 
metodologia Content Language Integrated Learning. 
Sviluppo delle competenze in materia di cittadinanza attiva e democratica attraverso la valorizzazione 
dell'educazione interculturale e alla pace, il rispetto delle differenze e il dialogo tra le culture, il sostegno 
dell'assunzione di responsabilità nonché della solidarietà e della cura dei beni comuni e della consapevolezza 
dei diritti e dei doveri; potenziamento delle conoscenze in materia giuridica ed economico-finanziaria e di 
educazione all'autoimprenditorialità. 

 



 
ATLETI DI RILEVANZA NAZIONALE 

 
Per il progetto “Atleti di alto livello”. Si decide di individuare gli atleti sulla base dei requisiti stabiliti dal MIM. Si 
predisporranno le convenzioni con le associazioni sportive. Quindi verranno inviati ai Consigli di classe i nomi 
degli atleti che hanno i requisiti richiesti. I Consigli di classe dovranno predisporre i PFP con interrogazioni 
programmate ed uscite anticipate. 
 
L’obiettivo è il potenziamento delle discipline motorie e sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di vita 
sano, con particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport, e attenzione alla tutela del 
diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica. 
 

Percorsi per le competenze trasversali e per l’orientamento (PCTO) 
 

PCTO classi TERZE Enogastronomia 
 
Stage presso le strutture durante il mese di marzo . 
 
Modalità 
·        PCTO presso Struttura Ospitante 
Durata progetto 
·        Annuale 
Modalità di valutazione prevista 

PCTO classi QUARTE Enogastronomia 
Stage presso le strutture durante il periodo maggio-giugno 2025. 
Durata progetto 
·        Annuale 

Corso sulla sicurezza (classi terze Enogastronomia) 

Corso sulla sicurezza di 8 ore. 
Modalità 

 Impresa Formativa Simulata (IFS). 

 
Durata progetto 
·        Annuale 

Corsi "Lazio Innova" 

Corsi per le classi terze, quarte e quinte. 
  Modalità 

PCTO Classi terze AFM 

 

 Corso sulla Sicurezza 

 Stage formativo presso le strutture ospitanti a gennaio 2025 (aziende, CAF, studi commercialisti, 
consulenti del lavoro). 

 Formazione e-learning sulla piattaforma Educazione Digitale con creazione di un project work. 
 

PCTO Classi quarte AFM 

 

 Stage formativo presso le strutture ospitanti a febbraio 2025 (aziende, CAF, studi commercialisti, 
consulenti del lavoro). 

 Formazione e-learning sulla piattaforma Educazione Digitale con creazione di un project work. 

 Formazione e-learning università LUMSA. 

 

https://miurjb18.pubblica.istruzione.it/PTOF/index#_bookmark15


 
PCTO Classi quarte AFM 

 Corso e-learning sulla piattaforma Educazione Digitale per gli alunni che non hanno raggiunto le 150 
ore previste. 

 
 

 



ACCOPPIAMENTO DOCENTI/CLASSI 

 

Docente Classi Totale  alunni 
Cerrocchi Massimo 3Acat(23)-4Acat(13) 36 

Gismondi Antonio 4KA(17)-4P(25) 42 

Esposito Salvatore 5KA(21)-4S(20) 41 

Pase Sandro 4Aafm(18)-4Bafm(14) 32 

Sbrana  Federica 5KB(16)-3T(21) 37 

Sottile Marta 3Aafm(14)-5Aafm(22) 36 

Torino Rosa 3KA(18)-3KB(16) 34 

Pirito Vittorio 3Acat(15)-3Bcat(21) 36 

Morello Angelo 3P(18)-4KB(15) 33 

Consiglio di classe 3Bafm(18) 18 

Consiglio di classe 3S(17) 17 

Consiglio di classe 5S(18) 18 

Consiglio di classe 5P(22) 22 

Consiglio di classe 4T(18) 18 

Consiglio di classe 5T(12) 12 

Consiglio di classe 3cat-serale(15) 15 

Consiglio di classe 5cat-serale(16) 16 

Consiglio di classe 3sia-serale(27) 27 

Consiglio di classe 5sia-serale(16) 16 

 


